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Valgevaar bij afnetten (op hoogte)
veiligheid [1]
Beschrijving van het risico 

Om te voorkomen dat lading uit de container
waait of valt wordt een container afgedekt; dit wordt vereist vanwege milieuvoorschriften en de
wegenverkeerswet. Er zijn verschillende systemen om de lading af te dekken. Vaak wordt een net
gebruikt, maar het is de chauffeur niet toegestaan om op de rand van de container te klimmen. Het
belangrijkste gevaar bij afnetten op hoogte is namelijk dat de chauffeur bij het aanbrengen en het
verwijderen van het net zijn evenwicht verliest doordat hij zich in het afval verstapt, struikelt of wegglijdt.
Wanneer dit gebeurt, valt de chauffeur meestal in de container in het afval. Hij kan ook op of over de rand
vallen. Het letsel varieert daarbij van knieblessures en geschaafde scheenbenen wanneer men op de rand
valt, tot aan kneuzingen van diverse ledematen, hersenschuddingen of botbreuken. Ook een dodelijk
ongeval is denkbaar. Vanaf 2,5 meter hoogteverschil zijn maatregelen nodig om valgevaar te voorkomen;
voor het afnetten op hoogte zijn verschillende methoden beschikbaar.
Wet en regelgeving 

Meer informatie 
Analyse [2] van ongevallen in de afvalsector 1998-2009, RIVM
Advies Gezondheidsraad Vallen van hoogte [3] (19 december 2013)
Zie ook: Prikken en snijden [4]
Zie ook: Voorlichten over biologische agentia [5]

Selecteer in de tabel een maatregel om te bekijken, of maak een selectie voor een printervriendelijke
versie of om als PDF op te slaan.

Arbowet, Arbobesluit en arboregelgeving

Arbeidsomstandighedenwet

Artikel 3 Arbowet inzake Arbobeleid 
Artikel 5 Arbowet inzake Risico-inventarisatie en -evaluatie 
Artikel 8 Arbowet inzake Voorlichting en onderricht

Arbeidsomstandighedenbesluit en -regeling

Artikel 3.16 Arbobesluit inzake Valgevaar
Waar valgevaar bestaat is zo mogelijk een veilige steiger, stelling, bordes of werkvloer aangebracht
of het gevaar is tegengegaan door het aanbrengen van doelmatige hekwerken, leuningen of andere
dergelijke voorzieningen. Er kan bij een hoogteverschil van minder dan 2,5 meter sprake zijn van
valgevaar die de voorzieningen uit de vorige zin noodzakelijk maken. De voorzieningen zijn in elk
geval noodzakelijk bij de aanwezigheid risico verhogende omstandigheden, openingen in vloeren of
als het gevaar bestaat om 2,5 meter of meer te vallen.
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Risico Maatregel
Arbeidshygiënische
Strategie

Valgevaar bij afnetten (op
hoogte)

Beschrijven werken op hoogte en
maatregelen in RI&E [6]

Wettelijke verplichting

 Geven werkinstructie [7] Wettelijke verplichting
 Voorlichten over werken op hoogte [8] Wettelijke verplichting
 Stellen eisen aan voertuigen en containers [9] Bronmaatregelen
 Treffen voorzieningen bij afnetten op hoogte

[10]
Technische maatregelen

 Opstellen bhv-plan [11] Organisatorische
maatregelen
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