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Gebruiken hoofdlamp of led-verlichting

Beschrijving van de maatregel 
Wanneer de basisverlichting ontoereikend is en de werkzaamheden slechts van heel korte duur zijn, is het
gebruik van een hoofdlamp of led-verlichting op de helm te overwegen. De helm- of looplamp is acceptabel
voor een kortdurende handeling of waarneming indien de veiligheid is gewaarborgd. Verlichting met een
hoofdlamp of led-lamp op de helm is niet geschikt voor langdurig gebruik of werk waarbij goed zicht van
belang is zoals het werken met gereedschappen en machines.
Beoogd effect 
Een hoofdlamp of helmverlichting is bruikbaar als oriëntatieverlichting om struikelgevaar te vermijden.
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